Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle

SBB | SBB Dufour

Menu du midi
20. jusqu'a 26.07.2026

Lundi

GYOZAS, Raviolis de
Iégumes a la japon-
aise, Sauce sweet

& chili, Salade asia-

Mardli

BOWL BOULGHOUR
FALAFEL, Boul-
ghour, chou-fleur
au curcuma, olives,

Mercredi

WOK DE RIZ ET
LEGUMES, au miel,
ananas et gin-
gembre, Rouleau

Jeudi

VIP COEUR DE BOEUF,
Tomate coeur de
boeuf, avec burrata,
basilic, Fleur de sel,

QR-Cocdle!

VVendredi

PALAK TOFU, Plat
indien au tofu
épinards, aran
masala, riz basmati,

éﬁ tique épinards, dattes,... de printemps aux... huile d'olive, Vinaigre..  Salade du menu
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9.90/14.90 9.90/14.90 9.90/14.90 9.90/14.90 9.90/14.90
STEAK DE CUISSE RAGOUT DE ROTI DE BOEUF MACARONI DES AL- FAJITAS, avec
DE POULET, Sauce PORC MEDITER- HACHE, Sauce a la PAGES, Jambon, laniéres de blanc
tomate épicée, Pom-  RANEEN, Tomates sauge, Gnocchi de lardons, Fromage, de poulet, Légumes,
3 mes de terre ris- séchées, Rizsauvage, = mais, Ratatouille ou oignons frits, Com- avocats, Creme
[ A . Py
é solées, Courgettes... Brocoliousaladedu..  salade du menu,... pote de pommes... acidulée & ched-...
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9.90/14.90 9.90/14.90 9.90/14.90 9.90/14.90 9.90/14.90
BROCHETTES DE TARTARE DE BOEUF, TARTARE DE TARTARE DE BROCHETTES DE
CREVETTES, Mas- et sa brioche, beurre, LEGUMES, Huile olive,  SAUMON, a l'avocat CREVETTE, Mas-
S saman sauce cur- Pommes frites, Sal- vinaigre, herbes, et mangue, Beurre et saman sauce cur-
e ry, Pommes frites, ade du menu Beurre et toast, Pom-  toast, Pommes frites, ry, Pommes frites,
_.o,. Légumes du jour ou... mesfrites, Saladedu..  Salade du menu Légumes du jour ou...
3
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Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
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15.80 /18.80

13.560 /16.50

Impact climatique

14.90 /1790

9 @

15.30/18.30

quiiore N

moment. Découvrir o a0 N
X ) . élevée —— Protéines reconnaitre

Prixen CHF TTC l'effet climatique moyenne —— Glucides une alimentation
de repas...

chez SBB

faible

B < Légumes & Fruits

équilibrée.



