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Pour le nu�éri�ue
�enu avec plus ��in-
for�ations, �cannez le 
QR-Co�e!

Lun�i Mar�i Mercre�i Jeu�i Ven�re�i
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Lundi du Jeûne

 9.90 / 13.90 

Quiche aux légumes 
et fromage, Séré à 
la ricotta, Salade du 
menu

 9.90 / 13.90 

Bowl d'automne, Riz 
complet, courge, 
chou rouge, carotte, 
tofu, pomme, graine 
de potiron, Sauce au…

 9.90 / 13.90 

Curry  au chou fleur, 
lentilles et basmati, 
Sauce indonésienne 
à la noix de coco, Sal-
ade du menu

 9.90 / 13.90 

Croûte, Sauce aux 
champignons, Séré 
à la ricotta, Riz 
long grain, Salade du 
menu

 9.90 / 13.90 

M
en

u

Lundi du Jeûne

 9.90 / 14.90 

Escalope de veau-
  rôtie, Sauce au citron 
vert, Papardelle, To-
mates cerises con-
fites, Salade de ram-…

 9.90 / 18.50 

Émincé de porc, 
Sauce aux poivre 
vert, Spätzli, Étuvée 
de poireaux ou sal-
ade du menu, Soupe…

 9.90 / 14.90 

Rôti de boeuf haché, 
Sauce pour rôti, 
Spirales, Carottes 
glacées  ou salade du 
menu, Soupe ou 1 dl.…

 9.90 / 14.90 

Carré de porc fumé, 
Moutarde, Pomme 
de terre au persil, 
Choucroute   ou sal-
ade du menu, Soupe…

 9.90 / 14.90 
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Lundi du Jeûne

 11.90 / 14.50 

Pizza «Margherita» à 
la tomate fraîche 
et rucola, Tomate, 
mozzarella, tomate 
fraîche, rucola, Sal-…

 11.90 / 14.50 

Pizza rustique aux 
graines et bufflonne, 
Tomate, mozzarel-
la, graines, bufflone, 
roquette, Salade du…

 11.90 / 14.50 

Gnocchi de pom-
mes de terre, Pesto 
aux épinards, Ruc-
cola aux copeaux de 
Parmesan, Salade du…

 11.90 / 14.50 

Pizza Tonno, Tomate, 
mozzarella, thon, 
oignons rouges, 
câpres, origan, Sal-
ade du menu

 11.90 / 14.50 
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Lundi du Jeûne

 11.90 / 14.50 

Tartare de boeuf  et 
sa brioche, Beurre 
et garniture, Pom-
mes frites, Salade du 
menu

 15.80 / 18.80 

Burger à l'éf-
filochée de porc, 
Bun céréales, Juli-
enne de légumes, 
Pommes frites, Sal-…

 14.50 / 17.50 

Burger à l'effilochée 
de porc, Bun aux 
céréales, Julienne 
de légumes, Pom-
mes frites, Salade du…

 14.50 / 17.50 

Toute �o�ification �es �ifférents co�posants �u �enu est 
co��uni�uée par écrit �irecte�ent � la sortie �u �enu. En cas 
�e �oute sur les allergènes ou si vous avez besoin ��infor�ations 
co�plé�entaires, vous pouvez contacter nos spécialistes � tout 
�o�ent.

 Prix en CHF TTC

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.


