SBB | SBB Dufour
Menu du midi

15. jusqu'a 21.09.2025

Lundi

Falafel dans son
pain pita sauce
yaourt a la men-
the, Sauce tomate
piquante, Taboulé...

®

Vegi

9.90/14.90

Vol-au-vent a la
lucernoise, avec
boulettes de viande
de veau, porc et
champignons, Riz...

Menu

9.90/14.90

Lasagnes de boeuf
maison, Sauce
tomate, Salade du
menu

Pasta & Pizza

1.90 /14.50

Alimentation re-
spectueuse du cli-
mat, Chili con

carne 50/50, beeuf,
protaneo, haricots,...

®

Chef's Choice

Y
1310 / 1610

Mardli

Riz grillés etlégumes
a l'indienne, Tofu au
panko, Sauce au cur-
ry rouge, Salade du

menu

9.90/14.90

Fish & Chips, Tranche
de citron, Sauce ré-
moulade, Purée de
petits pois avec
menthe, Salade du...

(Y]
9.90 / 14.90

Pizza Goloso, Tomate,
mozzarella, poivrons,
saucisse de porc,
oignons nouveaux,
ail, origan, Salade du...

1.90 /14.50

Alimentation re-
spectueuse du cli-
mat, Maghmour,
aubergine, pois
chiches, yaourt...

®®

(Y]
1310 / 1610

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

PrixenCHF TTC

chez SBB

Mercredi

Bowl boulgour falafel,
Boulgour, houmous
maison, chou-fleur
au curcuma, falafels,
olives, épinardsfrais,..

®

Y]
9.90 /1490

Cuisse de poulet au
four, Jus au romarin,
Nouilles au beurre,
Fenouil sauté ou sal-
ade dumenu, Soupe...

9.90/14.90

Pizza calzone aux
poivrons confits,
chorizo et anchois,
Tomate, mozzarel-
la, poivrons, chorizo,...

1.90 /14.50

Alimentation re-
spectueuse du cli-
mat, Mafé, Luya

avec sauce aux
cacahuétes, Patates...

@

1360/ 16.60

Impact climatique

élevée

Découvrir
l'effet climatique

de repas... i

moyenne

Jeudi

Rosti aux légumes
et vacherin, CEufs au
plat, Salade du menu

®®

9.90/14.90

R6ti de porc a

la tessinoise avec
lard, Sauce vin
rouge, Polenta bra-
mata, Poivronnade...

9.90/14.90

Spaghetti, Sauce
carbonara, Salade du
menu

1.90 /14.50

Alimentation re-
spectueuse du cli-
mat, Penne avec,
créme d'artichauts,
amandes, tomates...

®®

(Y]
13.30 / 16.30

i

—— Protéines
—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-

formations, Scannezle
QR-Codle!

VVendredi

Tagine d'aubergine a
la marocaine aux
pois chiches, Se-
moule de blé, Salade

du menu
@®®

Y]
9.90 /14.90

Ragoit de boeuf
avec oignons per-
lIés, Pommes de terre
purée, Romanesco a
la polonaise ou sal-...

9.90/14.90

Pizza «Margarita» a
la tomate fraiche
et rucola, Tomate,
mozzarella, tomate
fraiche, roquette,...

®

1.90 /14.50

Alimentation re-
spectueuse du cli-
mat, Assiette doéner
de seitan, Pommes
frites, Salade de...

@

13.30 /16.30

et
reconnaitre

équilibreée.

une alimentation



