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Pour le �u�éri�ue
�e�u avec plu� �'i�-
for�atio��, Sca��ez le 
QR-Co�e!
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LASAGNES À LA 
COURGE
Épinards et feta, Sal-
ade du menu

 9.90 / 14.90 

RÖSTI AUX LÉGUMES 
ET VACHERIN
Œuf au plat, Salade du 
menu

 9.90 / 14.90 

HACHÉ
Bolognaise d'orge, 
lentilles, blé 
aux légumes-racines, 
Cornettes, ciboulette,…

 9.90 / 14.90 

ASSIETTE DE 
FALAFELS
Falafels à la patate 
douce, Falafels à 
la betterave rouge,…

 9.90 / 14.90 

QUICHE AUX 
LÉGUMES D'AU-
TOMNE
Séré et crème 
acidulée au cresson,…

 9.90 / 14.90 
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ESCALOPE  DE PORC 
À LA CRÈME
Sauce aux 
champignons, 
Nouilles, Carottes…

 9.90 / 14.90 

NUGGETS DE 
POULET
Pommes frites, Salade 
du menu, Mayonnaise 
au curry, Potage ou jus…

 9.90 / 14.90 

FILET DE LIEU NOIR À 
LA BORDELAISE
Sauce crème au cer-
feuil, Pommes vapeur, 
Pois croquants avec…

 9.90 / 14.90 

ÉMINCÉ DE BOEUF
Chop suey avec sauce 
soja, Brocoli, pousses 
de bambou, Riz au jas-
min, Salade du menu,…

 9.90 / 14.90 

RAGOÛT DE VEAU À 
LA VIENNOISE
Crème acidulée, Purée 
de pommes de terre, 
Petits pois ou salade…

 9.90 / 14.90 
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PIZZA QUATTRO STA-
GIONI
Tomate, mozzarella, 
champignons, olives, 
artichaut, jambon,ori-…

 11.90 / 14.50 

PIZZA  AFFUMICATA
Tomate, mozzarella, 
origan, parmesan, lar-
dons, Salade du menu

 11.90 / 14.50 

PASTA CASA ALFRE-
DO AU POULET
Sauce crème, poulet, 
petits pois, ail, crème 
acidulée, Salade du…

 11.90 / 14.50 

PIZZA AL DIAVOLO
Tomate, mozzarel-
la, chorizo, poivrons, 
oignons, ail, origan, 
Salade du menu

 11.90 / 14.50 

PIZZA VERDE
Mozzarella, sauce 
tomate, Courgettes, 
épinards, pesto, Bro-
coli, mascarpone, Sal-…

 11.90 / 14.50 
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TRAVERS DE PORC
Sauce barbecue, 
Pâtes ou frites, Salade 
du menu ou légumes

 13.70 / 16.70 

TRAVERS DE PORC
Sauce barbecue, 
Pâtes ou frites, Salade 
du menu ou légumes

 13.70 / 16.70 

TRAVERS DE PORC
Sauce barbecue, 
Pâtes ou frites, Salade 
du menu ou légumes

 13.70 / 16.70 

TRAVERS DE PORC
Sauce barbecue, 
Pâtes ou frites, Salade 
du menu ou légumes

 13.70 / 16.70 

TRAVERS DE PORC
Sauce barbecue, 
Pâtes ou frites, Salade 
du menu ou légumes

 13.70 / 16.70 

Toute �o�ificatio� �e� �iffére�t� co�po�a�t� �u �e�u e�t 
co��u�i�uée par écrit �irecte�e�t � la �ortie �u �e�u. E� ca� 
�e �oute �ur le� allergè�e� ou �i vou� avez be�oi� �'i�for�atio�� 
co�plé�e�taire�, vou� pouvez co�tacter �o� �péciali�te� � tout 
�o�e�t.

 Prix e� CHF TTC

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.


