
SBB | SBB �ufour
Menu du midi
30.11 �us�u'à 06.12.2026

Pour le numéri�ue
menu avec plus d'in-
formations, Scannez le 
QR-Code!

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
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CHAMPIGNONS YU-
MAME
Sauce de rôti au 
thym, Purée de patate 
douce et de potiron,…

STROGANOFF DE 
SEITAN
Poivron, concom-
bres, champignons, 
Riz créole, La Fraîche,…

RÖSTI AUX LÉGUMES 
ET VACHERIN
Œuf au plat, Salade du 
menu

FAJITAS AUX 
LÉGUMES ET FÈVES
au yogourt et fromage, 
Salade de maïs à la 
mexicaine, Salade du…

PICCATA 
D'AUBERGINE
Sauce tomate, 
Spaghetti, Salade du 
menu
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CURRY VERT DE 
BOEUF
Haricots, Riz bas-
mati, Salade du menu, 
Soupe ou jus d'orange

ESCALOPE DE PORC
Sauce crème 
aux champignons, 
Nouilles au beurre, 
Brocoli ou salade du…

POITRINE DE 
POULET
Sauce à l'estragon, 
Pommes de terre 
sautées, Poireaux ou…

POJARSKI DE VEAU
Jus au thym, Spätzli, 
Potiron glacé ou sal-
ade du menu, Soupe 
ou jus d'orange

BATÔNNETS DE 
POISSON PANÉS
Mayonnaise au citron, 
Riz sauvage, Épinards 
à la crème ou salade…
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PIZZA MARGHERITA
Tomate, mozzarella, 
origan, Salade du 
menu

PIZZA CAPRESE
Tomate, mozzarella, 
tomate rouge, buf-
flone, oignon rouge, 
Salade du menu

PENNE AU BLÉ COM-
PLET
Pesto de roquette, 
marrons, Potiron 
Hokkaido & figues,…

PIZZA GIARDINIERA 
CON POLO
Tomate, mozzarella, 
courgette, poivrons, 
aubergine, poulet, ori-…

PIZZA PROSCUITTO 
CON FUNGHI
Tomate, moz-
zarella, jambon, 
champignons, Salade…
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RÔTI DE CARRE DE 
PORC FONDANT
Sauce champignons, 
Nouilles ou frites, Sal-
ade du menu ou…

RÔTI DE CARRE DE 
PORC FONDANT
Sauce champignons, 
Nouilles ou  frites, 
Salade du menu ou…

RÔTI DE CARRE DE 
PORC FONDANT
Sauce champignons, 
Nouilles ou  frites, 
Salade du menu ou…

RÔTI DE CARRE DE 
PORC FONDANT
Sauce champignons, 
Nouilles ou  frites, 
Salade du menu ou…

RÔTI DE CARRE DE 
PORC FONDANT
Sauce champignons, 
Nouilles ou frites, Sal-
ade du menu ou…

Toute modification des différents composants du menu est 
communi�uée par écrit directement à la sortie du menu. En cas 
de doute sur les allergènes ou si vous avez besoin d'informations 
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes à tout 
moment.

 Prix en CHF TTC

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.


