SBB | SBB Dufour

Menu du midi

08.jusqu'a14.12.2025

Lundi

Bowl Boulghour
Falafel, Boulgour,
houmous maison,
chou-fleur au cur-
cuma, falafels, olives...

®®

Vegi

(Y]
9.90 /1490

Jambon fermier et
saucisse, Pommes
vapeur, choucroute
aux pommes, Hari-
cots secs ou salade...

®®

Menu

9.90/14.90

Penne, Sauce napoli-
taine, Mozzarella de
bufflonne, et rucola,
Salade du menu

Pasta & Pizza

®

1.90 /14.50

Hamburger de boeuf,
Bun aux graines,
Oignons confits,
Sauce BBQ, Pom-
mesfrites, Salade du...

Chef's Choice

13.90 /16.90

Mardli

Tomme panée, Sal-
ade automnale,

Vinaigrette a la ci-
boulette, Focaccia

®

9.90/14.90

Coq au vin blanc

/ Ragolt de cuisses
de poulet, Polenta
bramata, Petits pois

étuvés aux échalotes..

(Y]
9.90 / 14.90

Pizza boscaiola,
Tomate, moz-
zarella, lardons,
champignons, ricot-
ta, thym, Salade du...

1.90 /14.50

Hamburger de boeuf,
Bun aux graines,
Oignons confits,
Sauce BBQ, Pom-

mes frites, Salade du...

13.90 /16.90

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

PrixenCHF TTC

chez SBB

Mercredi

Burrito grillé farci de
haricots, mais, blé,
lentilles, orge haché,
riz, mole de petits
pois maison & chili,...

®®

9.90/14.90

Bar ro6ti, Sauce a
I'aneth, Risotto au
citron, Chou frisé
braisé ou salade du
menu, Soupe ou 1dl....

9.90/14.90

Pizza au merguez

et oignons rouges,
Tomate, mozzarel-
la, oignons rouges,
merguez, Salade du...

1.90 /14.50

Hamburger de boeuf,
Bun aux graines,
Oignons confits,
Sauce BBQ, Pom-

mesfrites, Salade du...

13.90 /16.90

Impact climatique

élevée

Découvrir
l'effet climatique

de repas... i

moyenne

Jeudi

Tikka Chana Masala,
curry de pois
chiches, Haricots a
lindienne, Riz bas-
matiaux noixde ca-...

NOIIY

9.90/14.90

Cannellonifourrés de
boeuf, Sauce tomate,
et fromage, Salade

du menu, port. a 50g,
Soupeouldl.jusdo-...

9.90/14.90

Gnocchi de pommes
de terre, Pesto au
potimarron, Copeau
de parmesan et ru-
cola, Salade du menu

®

1.90 /14.50

Tataki de thon, Sauce
soja et gingembre,
Pommes frites, Sal-
ade du menu

®

15.30/18.30

i

—— Protéines
—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle! >

VVendredi

Nasi goreng au quorn
et légumes, Salade
du menu

@®®

9.90/14.90

Emincé de veau a

la zurichoise, Rosti,
Carottes glacées ou
salade du menu,
Soupeouldl.jusdo-...

9.90/14.90

Pizza romana,
Tomate, mozzarel-
la, champignons,
roquette, oignons en
rondelles, capres,...

11.90 / 14.50
Tataki de thon, Sauce
soja et gingembre,

Pommes frites, Sal-
ade du menu

®

15.30/18.30

et
reconnaitre

équilibreée.

une alimentation



