SBB | SBB Yverdon

Menu du midi

06. jusqu'a 12.04.2026

Lundi

Vegi

Menu

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout

moment.

PrixenCHF TTC

(2

Mardli

Rouleau de printem-
ps, Sauce douce au
chili, Wok de légumes
sautés, Riz frit, Sal-

ade du menu

9.90/14.90

Boulettes de viande
de boeuf, Sauce
tomate avec de l'ori-
gan, Penne, Salade
du menu

(Y]
9.90 / 1490

Mercredi

Falafel dans son
pain pita sauce
yaourt ala men-
the, Sauce tomate
piquante, Taboulé...

@ @
9.90/14.90

Pizza au jam-

bon, champignons et

olives, Salade du
menu

9.90/14.90

Impact climatique

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

élevée

faible

moyenne

Jeudi

Tofu dans un man-
teau croustillant,
Sauce aigre-douce,
Riz au jasmin, Petits

pois etnoixde coco,...

V) O

9.90/14.90

Poitrine de poulet,
Jus aux herbes,
Gratin de pommes
de terre, Petits pois

(Y]
9.90 /1490

—— Glucides

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle! >

VVendredi

Burrito, avec une
farce de légumes
mexicain, Gua-
camole et salsa, aux
lentilles orge et blé,...

9.90/14.90

Filet de truite poélé,

Beurre aux amandes,
Riz pilaf, Epinards en
branches

9.90/14.90

quiiore N

—— Protéines

reconnaitre
une alimentation

< Légumes & Fruits équilibrée.



