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P�ur le nu�érique
�enu avec plus �'in-
f�r�ati�ns, Scannez le 
QR-C��e!

Lun�i Mar�i Mercre�i Jeu�i Ven�re�i

V
eg

i

Galette de lentilles, 
Servi dans un bun 
multigrains, sauce 
BBQ aux dattes, 
Oignons marinés,…

 9.90 / 14.90 

Falafel dans son pain 
pita sauce yaourt à 
la menthe, Taboule 
Libanais au persil, 
Salade du menu

 9.90 / 14.90 

Rouleaux de print-
emps aux légumes, 
Sauce  Sweet and 
Sour, Riz cantonais, 
Salade du menu

 9.90 / 14.90 

Tacos aux légumes, 
orge, blé, lentilles, 
Sauce au yogourt et 
fromage, Riz au mais 
soufflé, Salade du…

 9.90 / 14.90 

Tomates farcies aux-
  légumes et feta, 
Sauce tomate, Riz pi-
laf, Salade du menu

 9.90 / 14.90 

M
en

u

BOULETTES DE 
VIANDE DE BOEUF, 
all'arrabiata, Penne, 
Salade du menu

 9.90 / 14.90 

CUISSE DE POULET 
GRILLE, Quartier 
de citron, Pommes 
boulangère, Ketchup, 
Salade du menu

 9.90 / 14.90 

BOEUF 
STROGANOFF, 
Chapeau de crème 
aigre, Spätzli, Brocoli

 9.90 / 14.90 

CURRY MASSAMAN 
AU POULET, Riz bas-
mati, Pak Choi

 9.90 / 14.90 

Steak haché de 
boeuf, Sauce à 
la crème et aux 
morilles, Pommes 
nouvelles, Tomates…

 9.90 / 14.90 

T�ute ���ificati�n �es �ifférents c��p�sants �u �enu est 
c���uniquée par écrit �irecte�ent à la s�rtie �u �enu. En cas 
�e ��ute sur les allergènes �u si v�us avez bes�in �'inf�r�ati�ns 
c��plé�entaires, v�us p�uvez c�ntacter n�s spécialistes à t�ut 
���ent.

 Prix en CHF TTC

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.


