SBB | SBB Yverdon

Menu du midi
13. jusqu'a 19.07.2026

Lundi

PALAK TOFU, Plat in-
dien au tofu, épinard,
aran masala, riz bas-
mati, Salade du menu

Mardli

FALAFEL DANS PAIN
PITA, Sauce yaourt
oriental, Sauce
tomate piquante,

Mercredi

COURGETTES FAR-
CIES, avec du boul-
gour et fromage frais,
Coulis de tomates,

Jeudi

TACOS AUX
LEGUMES ET QUORN,
Yogourt et fromage,
Galettes de mais,

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle

QR-Cocdle!
E >

VVendredi

POKE BOWL AU RIZ
A SUSHI, Ceviche de
tofu, mangue, Avo-
cat, edamame, Bro-

éﬂ Taboule Libanais au... Salade du menu Salade du menu coliréti, sauce tahini,..
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9.90/14.90 9.90 /14.90 9.90/14.90 9.90 /14.90 9.90 /14.90
PICCATA DE POULET FILET DE SANDRE POITRINE DE POULET, ATRIO DE VEAU, LASAGNE MAISON, a
A LA MILANAISE, POELE, Sauce au cit- Red Curry-Sauce, Riz  Sauce aux oignons, la viande de boeuf,
Julienne de jam- ron vert, Risotto au grillés etlégumes a Rosti de pommes de Boeuf, béchamel et
3 bon, champignons, vin blanc, Duo de l'indienne, Salade du terre et de légumes, sauce tomate, Sal-
é Spaghetti, sauce... poivrons sautés menu Haricots verts ade du menu
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9.90/14.90 9.90 /14.90 9.90/14.90 9.90 /14.90 9.90 /14.90
Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout m et
moment. Découvrir L N N
. . . élevée —— Protéines reconnaitre
Prixen CHF TTC leffet climatique moyenne —— Glucides une alimentation
de [REPE Koo faible B Légumes & Fruits équilibrée.




