
SBB | SBB Yverdon
Menu du �idi
19. �usqu'à 25.10.2026

Pour le nu�érique
�enu avec plus d'in-
for�ations, Scannez le 
QR-Code!

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

V
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i

PITA ET HALLOUMI AU 
GYROS
Laitue et tomate, 
Sauce tzatziki, Cous-
cous, Salade du menu

LASAGNE A LA 
COURGE
épinards et feta, Sal-
ade du menu

RÖSTI AUX LEGUMES 
ET VACHERIN
Œuf au plat, Salade du 
menu

HACHÉ
Bolognaise d'orge, 
lentilles, blé 
aux légumes-racines, 
Cornettes, ciboulette,…

ASSIETTE DE 
FALAFELS
Falafels à la patate 
douce, Falafels à 
la betterave rouge,…

M
en

u

PICCATA DE POULET
Garniture 
champignons et 
jambon, Sauce 
tomate, Spaghetti au…

ESCALOPE DE PORC 
À LA CRÈME
Sauce aux 
champignons, 
Nouilles, Carottes…

NUGGETS DE 
POULET
Pommes boulangère, 
Mayonnaise au curry, 
Salade du menu

FILET DE LIEU NOIR À 
LA BORDELAISE
Sauce crème au cer-
feuil, Pommes vapeur, 
Pois croquants avec…

ÉMINCÉ DE BOEUF
Chop suey avec sauce 
soja, Brocoli, Pousses 
de bambou, Riz au jas-
min, Salade du menu

Toute �odification des différents co�posants du �enu est 
co��uniquée par écrit directe�ent à la sortie du �enu. En cas 
de doute sur les allergènes ou si vous avez besoin d'infor�ations 
co�plé�entaires, vous pouvez contacter nos spécialistes à tout 
�o�ent.

 Prix en CHF TTC

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.
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