Campus Zentrum | Untere Mensa
Abend
07. bis 13.04.2025

BUTCHER

GARDEN

XXX

Montag

Gelbes Schweins
Curry, Korian-
der, Basmati Reis,
Mentsalat oder

Apfelmus
O ®
7.50/10.50 / 15.00

Seitan Gulasch Un-
garische Art, Nudeln,
Blumenkohl

b & ®

6.10 / 9.00 /13.00

Dienstag

Rinds Fleischvogel,
Krauterjus, Kartoffel-
stock, Riiebliduo

O

750 /10.50 / 15.00

Risotto mit Weiss-
wein und Pilzen, Bal-
samicoglace, Frisch-
er Blattspinat,
Menusalat oder...

®®®

6.10 / 9.00 /13.00

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils

direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

Mittwoch

Poulet Blankett mit
Dérrtomaten, Gelber
Reis, Broccoli

7.50/10.50 /15.00

Grunes Curry

mit Sojageschnet-
zeltes, und
Gemlise, Thai Basi-
likum, Couscous,...

0 @

6.10 / 9.00 /13.00

Soja Geschnetzeltes
an gruner Cur-
rysauce, Korian-
der, Jasmin Reis,
Menusalat oder...

@®®

Klimawirkung

Klimawirkung
O hoch
der Mahlzeiten .
mittel
entdecken ... o
niedrig

Donnerstag

Tortellini carne,
Tomatensauce,
Reibkase, Menlsalat
oder Apfelmus

7.50 /10.50 / 15.00

Vegane Currywurst,
Pommes frites,
Menusalat oder
Apfelmus

®®

6.10/9.00/13.00

Kohlenhydrate

- Gemise & Friichte

Ausgewogenheit

Proteine

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

Freitag

Schweinsgeschnet-
zeltes "Thurgauer
Art” mit Apfeln, Rosti,
Fenchelgemise

750 /10.50 / 15.00

Pasta an Barlauch-
pesto, Menusalat
oder Apfelmus

Y] QI

6.10 / 9.00 /13.00

..und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



